
SPITALUL ORĂŞENESC NEGREŞTI OAŞ
Jud. Satu Mare -  Localitatea Negreşti Oaş, str. Victoriei nr. 90 

Telefon: 0261854830, Fax: 0261854566 
e-mail: spitalnegrestioas@yahoo. com

Protocol privind naşterea in prezentatie pelviana ( N.P.)

1. Prezentatia pelviana este acea varietate de aşezare longitudinala in care fătul se 
prezintă la strâmtoarea superioara cu polul caudal.

N.P. reprezintă 3-4% din totalul naşterilor.

Factori predispozanti : -prematuritatea,

-naşterile multiple,

-malformaţiile uterine ,

-fibroame, sinechii uterine, hidramnios,

-placenta praevia ,

-malformaţii fetale.

2,Scopul

Acest ghid conţine consensul privind conduita la naşterea in prezentatie 
pelviana, creşterea calitatii unui serviciu medical, reducerea variatiilorin 
practica medicala , precum si protejarea practicianului din punct de vedere al 
malpraxisului.

3 .Metodologie de elaborare

4.Structura: a ) evaluare si diagnostic

b) conduita

c) urmărire si monitorizare,

d) aspecte administrative. 

a)Dg . prez. Pelviene
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1. Dg. Prez. Pelviene P.P.- examen clinic obstetrical , evaluarea bazinului 
osos al mamei, examenul ecografic -permite si diagnosticarea unor malformaţii 
fetale, efectuarea biometriei fetale greutăţii fetale.

2, Calea de naştere

Medicul decide individualizat la fiecare pacienta cu P.P. , calea optima pentru 
naştere.

Medicul trebuie sa ofere consiliere pacientei cu fătul in prezentatie pelviana, 
trebuind sa ofere informaţii despre :

-cele doua posibilităţi de naştere -vaginala

-secţiune cezariana,

-avantajele materne si fetale pentru cele 2 modalitati de naştere,

-complicaţiile posibile in funcţie de calea aleasa de naştere.

3. Indicaţiile pentru operaţia cezariana electiva:

-prezentatia pelviana ca atare,

-deflexia primara a craniului fetal,

-procidenta sau prolabare de cordon.

-retard de creştere intra uterina.

4. Naşterea pe cale vaginala:

Medicul efectuează proba de naştere pacientei cu fat in prezentatie pelviana după 
consilere informata.

5. CONDUITA:

a) Dirijarea naşterii in P.P.
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Medicul trebuie sa păstreze integritatea membranelor cat se poate de mult( daca e 
posibil pana la dilatatie completa)

Medicul trebuie sa efectueze op. cezariana in caz de lipsa de progress a dilatatiei in
orice fazaa perioadei a II -a  a travaliului.

In cazul in care nu se utilizează analgezie peridurala, medical trebuie sa ofere
pacientei alte metode de analgezie pe durata travaliului si expulziei.

Medicul nu trebuie sa intervină prin nici o metoda obstetrical pana ce fătul nu se
naşte pana la nivelul omoplaţilor, când fătul s-a născut pana la nivelul varfului
omoplaţilor si diametrul biacromial fetal este in diametrul transversal al bazinului
se aplica Metoda Bracht.

6. Monitorizare si urmărire

In prezentatie pelviana gravida si fătul sunt monitorizaţi clinic si ecografic 

La ruperea membranelor se efectuează un examen clinic vaginal.

7. Aspecte administrative 

-Protocoale proprii pentru fiecare spital 

-consimtamintul gravidei pentru naştere/ refuz

-echipa complexa disponibila pentru naştere in prez. Pelviana

-transfer in cazul in care nu exista condiţii pentru naştere in prezentatie pelviana.

întocmit: Dr. Giuroescu Rodica -medic primar obstetrica ginecologie
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